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 Курск - 2024  



Образовательная 

область 

Группы  

общеразвивающей 

направленности 

Группы 

комбинированной 

направленности 

Обязательная часть 2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

Время (мин) 

10 15 

 

20 25 30 

Окружающий мир 10 15 20 25 30 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

- 15 20 25 60 

Развитие речи 10 15 20 25 30 

Подготовка к обучению 

грамоте 

- - - 25 30 

Рисование  10 15 20 25 30 

Аппликация/лепка 10 15 20 25 60 

Конструирование  - - 20 25 30 

Музыка  20 30 40 50 60 

Физическая культура 30 45 60 75 90 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки (в минутах) 

90 150 220 300 420 

Вариативная часть      

Основы православной 

культуры 

10 15 20 25 30 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки (в минутах) 

10 15 20 25 30 

 

 


